Seccion Formacion

TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARROLLO:
EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

.-JUSTIFICACION

El término Trastorno Generalizado del Desarrollo (conocido por las siglas
TGD en inglés) se utilizé por primera vez en los anos ‘80 para describir a una clase
de trastornos. Esta clase de trastornos tiene en comiln las siguientes
caracteristicas: dificultad en la interaccion social, en la actividad imaginativa y en
las habilidades de comunicacion verbal y no verbal, asi como en un numero
limitado de actividades e intereses, que tienden a ser repetitivos.

Bajo el epigrafe general de TGD se encuentran 5 categorias diagnosticas o
trastornos especificos:

- Trastorno Autista

- Trastorno de Rett

- Trastorno Desintegrativo de la Ninez

- Trastorno de Asperger

- Trastorno Generalizado del Desarrollo No Especificado.

Los TGD son trastornos con afectacion neurolégica que, por lo general, se
manifiestan a partir de la edad de 3 anos mediante dificultades para hablar, para
jugar con otros ninos, y para relacionarse con otros, incluidos sus familiares.

Dada la complejidad de dichos trastornos y la necesidad de un afrontamiento
multidisciplinar de los mismos, la intervencion temprana puede marcar diferencias
extraordinarias en el desarrollo del nino.

Los profesionales que intervienen en el area de los TGD deben contar con una
formacion compleja ya que necesitan amplios conocimientos que engloban tanto
los aspectos psicopatologicos, como neuropsicologicos.

El objetivo general del curso se basa en profundizar en los conocimientos
tedricos y practicos para la comprension, evaluacion e intervencion en los TGD. El
programa auna los principales conceptos a nivel neuropatoldgico, neuropsicolégico
y clinico.
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[l.-OBJETIVOS FORMATIVOS

- Proporcionar un conocimiento exhaustivo de los aspectos
psicopatolégicos y clinicos de los TGD, asi como su curso evolutivo.

- Ofrecer las herramientas instrumentales adecuadas para la
realizacion del proceso de deteccion, evaluacion y diagnoéstico
diferencial de los mismos.

- Conocer las principales técnicas y programas de intervencion
existentes en la actualidad

- Definir las opciones de tratamiento psicoterapéutico.

[ll.- MODALIDAD DE IMPARTICION:

El curso sera impartido en modalidad On Line. Los contenidos teéricos,
lecturas y recursos complementarios, asi como los cuestionarios de evaluacion tipo
test y los de autoevaluacion estaran disponibles online en nuestra plataforma de
formacion virtual. El trabajo de los contenidos sera secuencial, para garantizar una
adecuada interiorizacion de los contenidos, siendo necesaria la superacion de las
actividades practicas de cada modulo para poder tener acceso y realizar las
siguientes. Los alumnos dispondran de un email para la resolucion de dudas sobre
los contenidos teodricos o las actividades practicas a realizar.

IV.- DURACION:

La duracion total del curso sera de 120 hrs. desarrolladas a lo largo de 3
meses. No obstante, este plazo no sera excluyente, pudiendo el/la alumno/a
ampliar el plazo de finalizacion en funcion de sus necesidades.
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V.-SISTEMA DE EVALUACION Y CONTROL DE ASISTENCIA:

La evaluacion del alumnado asistente al curso se realizard mediante dos
tipos de pruebas:

A) Evaluacion continua: Realizacion de diversas actividades practicas
propuestas por los docentes, donde se valoraran el nivel de interiorizacion
de los conceptos fundamentales del curso y la capacidad del alumno/a para
un adecuado analisis y resolucion del mismo, distribuidas a lo largo del
curso.

B) Pruebas objetivas tipo test, consistente en preguntas sobre los
contenidos vistos a lo largo de cada modulo teorico, con valoracion vy
resultados inmediatos para la obtencion de feedback por parte del
alumnado.

Para la entrega del certificado de Aptitud, sera necesario haber superado
todas y cada una de las actividades practicas evaluables propuestas, asi como los
cuestionarios de evaluacion tipo test a realizar.

VI.-FORMULARIO DE VALORACION DEL CURSO

Una vez finalizado el curso se entregara a cada alumno un formulario de
valoracion del curso. En el mismo, se preguntara a los alumnos sobre su utilidad e
interés, adecuacion de los contenidos a los objetivos propuestos y valoracion
general.

VII.-DOCENTE PRINCIPAL

C. Sonia Villar Rodriguez. Licenciada en Psicologia por la Universidad de
Granada, Master en Psicologia Clinica y de la Salud, Especialista en
Psicoterapia acreditado por la EPFA y psicologa en Centro de
Asesoramiento y Apoyo Psicologico C.A.A.P., en Granada.
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PROGRAMA DEL CURSO: CONTENIDOS

MODULO I: INTRODUCCION

1.- DEFINICION DE LOS TGD

2.- TIPOS

2.1 TRASTORNO AUTISTA

2.2 TRASTORNO DE RETT

2.3 TRASTORNO DESINTEGRATIVO INFANTIL

2.4. TRASTORNO DE ASPERGER

2.5. TRASTORNO GENERALIZADO DEL DESARROLLO NO ESPECIFICADO

MODULO II: TRASTORNO AUTISTA.

1. CARACTERISTICAS Y CRITERIOS DIAGNOSTICOS

2. EVALUACION PSICOLOGICA

3. INTERVENCION PSICOLOGICA

MODULO IIl: TRASTORNO DE RETT

1. CARACTERISTICAS Y CRITERIOS DIAGNOSTICOS

2. EVALUACION PSICOLOGICA

3. INTERVENCION PSICOLOGICA
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MODULO IV: TRASTORNO DESINTEGRATIVO INFANTIL

1. CARACTERISTICAS Y CRITERIOS DIAGNOSTICOS
2. EVALUACION PSICOLOGICA

3. INTERVENCION PSICOLOGICA

MODULO V: TRASTORNO DE ASPERGER

1. CARACTERISTICAS Y CRITERIOS DIAGNOSTICOS

2. EVALUACION PSICOLOGICA

3. INTERVENCION PSICOLOGICA

MODULO VI: TRASTORNO GENERALIZADO DEL DESARROLLO NO ESPECIFICADO

1. CARACTERISTICAS Y CRITERIOS DIAGNOSTICOS

2. EVALUACION PSICOLOGICA

3. INTERVENCION PSICOLOGICA

MODULO ViI: EVIDENCIA EMPIRICA E INVESTIGACION



